
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。
ど
う

し
て
も
不
安
な
人
に
は
、
不

安
を
軽
減
す
る
薬
の
処
方
も

可
能
で
す
。

　「
執
刀
医
で
あ
る
院
長
は

２
４
０
０
例
以
上
の
手
術
を

行
っ
て
お
り
、
九
州
で
は
唯

一
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
で
す
。
検
査
や

手
術
の
介
助
は
院
内
外
で
研

修
会
や
学
会
に
参
加
し
、
研

鑽
を
積
ん
だ
ス
タ
ッ
フ
が
行

い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
手

術
に
臨
ん
で
い
た
だ
き
た
い

で
す
」。

　
副
院
長
自
身
、
手
術
後
す

ぐ
に
壁
の
時
計
が
は
っ
き
り

見
え
た
こ
と
は
本
当
に
驚
い

た
と
の
こ
と
。
手
術
当
日
は

少
し
涙
が
出
た
り
、
ゴ
ロ
ゴ

ロ
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
多
く
の
場
合
数
日
で
治

ま
る
そ
う
で
す
。

は
わ
か
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
局
所
麻
酔
な
の
で
音
も

聞
こ
え
る
し
、
会
話
も
で
き

ま
す
。
意
識
が
あ
る
た
め
余

計
に
心
配
に
な
る
方
が
い
る

の
も
分
か
り
ま
す
」
と
副
院

長
。

　
同
院
で
は
リ
ク
エ
ス
ト
に

応
じ
て
音
楽
を
か
け
、
ス
タ

ッ
フ
か
ら
も
声
か
け
し
な
が

ら
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
よ
う

受付時間

8:30～11:00

外来 /
手術 休 休13:30～16:30

月　　火　　水　　木　　 金　　土　　

外来　外来　外来　外来

外来 /
手術

外来 /
手術

外来 /
手術

外来外来 /
手術

　「
当
院
で
は
術
前
に
２
回

の
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

術
後
は
ほ
と
ん
ど
の
方
が
翌

日
受
診
時
に
見
え
る
よ
う
に

な
り
、
裸
眼
で
メ
ガ
ネ
や
コ

ン
タ
ク
ト
を
入
れ
て
い
た
時

く
ら
い
の
視
力
に
な
り
ま

す
」
と
の
こ
と
。
運
転
も
翌

日
か
ら
で
き
る
そ
う
。

　「
私
が
手
術
を
受
け
て
５

年
が
経
ち
ま
す
。
コ
ン
タ
ク

ト
や
メ
ガ
ネ
、ケ
ー
ス
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
も
の
が
不
要
に

な
り
ま
し
た
。
目
の
不
調
も

な
く
本
当
に
ス
ッ
キ
リ
で

す
」
と
副
院
長
。
現
在
、
同

院
で
は
適
応
検
査
を
無
料
で

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
予

約
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
レ
ー
シ
ッ
ク
よ
り
安
定
し

た
視
力
が
得
ら
れ
、
度
数
の

適
応
も
広
い
Ｉ
Ｃ
Ｌ
手
術
。

「
興
味
は
あ
る
け
ど
、
手
術

な
の
で
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ

り
、
不
安
」
と
言
う
声
が
多

く
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

　「
私
も
眼
科
医
で
す
が
、

手
術
を
受
け
る
と
き
は
緊
張

し
ま
し
た
。
麻
酔
の
目
薬
を

使
う
の
で
、
痛
く
な
い
こ
と

手
術
の
怖
さ
や
不
安
に
も
、
医
師
・

ス
タ
ッ
フ
が
親
身
に
寄
り
添
い
ま
す

「ICL手術って怖い？」「すぐに見えるようになる？」
手術を受けた眼科医が答えます！
白内障手術・ICL手術専門 眼科こがクリニック 検索←眼科こがクリニック

☎096（377）1701
【完全予約制】 休診/日曜・祝日
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●

●

●

●

●

●

●

●
浜
線
バ
イ
パ
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白山通り

東バイパス

ファミリーマート

Ｐ

セブン
イレブン

ローソン

熊本銀行

ダイハツ

GS

JR南熊本駅

ゆめタウン
はません

眼科こが
クリニック

旧
浜
線
バ
イ
パ
ス

住所／熊本市中央区八王寺町40-5

ICL手術について聞いてみ
たいことは、なんでも無料
で質問・相談できます

LINEで「ICL相談室」

ネット予約は
こちらから

受
診
は
何
回
必
要
？

い
つ
か
ら
見
え
る
？

【予約・問合せ】

ICL手術費用（自由診療）

両眼…66万円
（税込、乱視なしのレンズ）

※手術費用、手術前後の検査・診察・薬剤費用、および術後３年
までの検診費用も含んでいます。サイズ交換や度数交換などの追
加手術も術後3年までは無料（片眼につき１回まで）。※クレジット
カード払い、メディカルローン（60回までの分割払い）も可能です

両眼…72万円
（税込、乱視ありのレンズ）

手術の適応について

21歳から45歳までの近視の人が適応
＊適応検査を無料で行っています

　
こ
れ
ま
で
２
4
０
０
眼
以
上
の
Ｉ
Ｃ
Ｌ

手
術
を
実
施
し
、
学
会
で
の
講
演
や
日
本

で
の
安
全
な
Ｉ
Ｃ
Ｌ
手
術
の
普
及
に
尽
力

し
て
い
る
の
が
「
眼
科
こ
が
ク
リ
ニ
ッ
ク
」

で
す
。
今
回
は
ご
自
身
も
Ｉ
Ｃ
Ｌ
手
術
を

受
け
た
古
賀
副
院
長
に
、
読
者
か
ら
寄
せ

ら
れ
る
質
問
に
答
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

眼科こがクリニック　古賀　朋代 副院長 

手術は、片眼５分程度、
両眼なら20分ほど
日帰り手術です

眼内にレンズを
移植する

眼内にレンズを移植し近視を
治す方法。レンズを取り出せ
ば手術前の状態に戻せる

1目薬の麻酔の後に、角膜の縁
に約3㎜の小さな切開をする

2切開した部分からレンズを眼
の中に移植する（左図）

3レンズを水晶体と虹彩の間に
固定する

ICL手術の方法

●手術前（２回の通院が必要）

ICL手術前後のスケジュール

適応検査、所要時間１～1.5時間
手術の適応基準か判断します（現在、無料です）

１回目：

２回目： 術前検査＋術前説明、所要時間１～1.5時間
ICL度数を決める検査と手術の詳しい説明をします

●手術日（月火水木の午後、金の午前）
・手術準備から帰宅まで所要時間は1.5～２時間
・手術自体は片眼５分程度

●術後の診察（翌日、1週、１カ月、３カ月の
　計４回、所要時間は各0.5～１時間）

【手術当日】
入浴、洗顔、洗髪、運転、飲酒はさけてください

【手術翌日の診察後から】
仕事、運転、入浴、洗顔、洗髪OK

「ICL手術は、アレルギーやドライアイでコンタクトレンズを装
用しづらく感じる方、仕事やスポーツなどで眼鏡を掛けづらい方
にも喜ばれています」

日本眼科学会専門医　熊本大学医学部卒業、医学博士

「当院では、国内外で30年以上300万眼以上実績がある、厚
労省に認可された正規のICLレンズのみを使用しています」

リビング熊本
2025年新春号に掲載されました！


