
もう老眼鏡は必要ない?!　最先端の「多焦点眼内レンズ」、より正確で痛みの少ない手術も選べる時代に

眼内レンズと手術法の進化により画期的に変わる「白内障手術」
白内障手術・ＩCL手術専門　眼科こがクリニック

　
白
内
障
は
、
主
に
加
齢
に

伴
っ
て
目
の
水
晶
体
が
白
く

濁
る
病
気
で
、
視
界
が
か
す

ん
だ
り
、
ま
ぶ
し
さ
を
感
じ

る
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま

す
。
あ
る
程
度
進
行
し
た
白

内
障
で
は
、
濁
っ
た
水
晶
体

を
人
工
の
眼
内
レ
ン
ズ
と
交

換
す
る
手
術
が
唯
一
の
治
療

法
と
な
り
ま
す
。

　
保
険
適
用
の
従
来
の
単
焦

点
レ
ン
ズ
に
加
え
、
近
年
は

遠
く
も
近
く
も
ピ
ン
ト
が
合

う
多
焦
点
レ
ン
ズ
の
技
術
開

発
が
進
み
、
多
く
の
人
が
恩

恵
を
受
け
て
い
る
そ
う
。

　「
多
焦
点
レ
ン
ズ
で
は
、

９
割
近
く
の
方
が
眼
鏡
な
し

で
日
常
生
活
が
可
能
に
な
り

単
焦
点
に
比
べ
眼
鏡
の
使
用

頻
度
を
大
き
く
減
ら
す
効
果

が
あ
り
ま
す
」と
古
賀
院
長
。

院
長
は
開
業
か
ら
こ
れ
ま
で

９
３
２
０
件
の
白
内
障
手
術

を
行
い
、
う
ち
多
焦
点
眼
内

レ
ン
ズ
に
よ
る
手
術
は
１
８

７
３
件
と
、
県
内
最
多
の
実

績
を
積
ん
で
い
ま
す
。

移
植
す
る
眼
内
レ
ン
ズ（
単
焦
点
・
多
焦
点
）

で
、
見
え
方
が
決
ま
り
ま
す

検索←眼科こがクリニック

眼
科
こ
が
ク
リ
ニ
ッ
ク

古
賀
　貴
久
院
長

リビング熊本
8月5日号に掲載されました

白
内
障
の
手
術

【プロフィール】　1995年、熊本大学
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コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
管
理
で
、
切
開
位
置
や

レ
ン
ズ
の
固
定
位
置
を
正
確
に
ガ
イ
ド

　
同
院
で
は
、県
内
初
の「
イ

メ
ー
ジ
ガ
イ
ド
シ
ス
テ
ム
」

を
採
用
し
て
い
る
点
も
注
目

で
す
。
手
術
前
に
目
の
写
真

を
撮
影
し
、
患
者
さ
ん
そ
れ

ぞ
れ
の
白
目
の
血
管
の
特
徴

を
解
析
。
こ
の
デ
ー
タ
を
元

に
術
前
に
計
画
し
た
切
開
の

位
置
・
眼
内
レ
ン
ズ
の
固
定

位
置
・
乱
視
軸
な
ど
を
手
術

中
に
顕
微
鏡
の
画
面
に
表
示

す
る
こ
と
で
、
よ
り
精
度
の

高
い
手
術
が
可
能
に
。

　
さ
ら
に
同
院
が
積
極
的
に

取
り
組
む
の
が
、
痛
み
の
少

な
い
安
全
な
手
術
で
す
。「
眼

の
中
の
圧
力
が
急
激
に
上
昇

す
る
と
痛
み
の
原
因
と
な
り

ま
す
。
逆
に
眼
内
圧
が
急
に

下
が
る
と
眼
内
が
不
安
定
に

な
り
、
眼
内
レ
ン
ズ
を
支
え

る
膜
が
破
れ
る
原
因
に
な
り

ま
す
。
当
院
で
は
白
内
障
手

術
機
械
に
圧
力
セ
ン
サ
ー
を

内
蔵
し
、
眼
内
圧
を
一
定
に

保
つ
機
械
を
県
内
で
初
め
て

導
入
し
、
す
べ
て
の
白
内
障

手
術
に
使
用
し
て
い
ま
す
」。

　
ま
た
、
手
術
に
対
し
て
不

安
感
が
強
い
人
に
は
、
リ
ラ

ッ
ク
ス
効
果
と
痛
み
を
和
ら

げ
る
効
果
の
あ
る
「
低
濃
度

笑
気
麻
酔
」
を
使
用
。
ぼ
ん

や
り
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
感

覚
で
、
痛
み
も
感
じ
に
く
い

状
態
で
手
術
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。「
最
新
の
機

械
を
使
用
し
て
手
術
を
行
っ

て
も
、
自
己
負
担
額
は
同
じ

＊金・土は11:30まで　休診/日曜・祝日【完全予約制】
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角膜

水晶体

角膜と結膜の境目を約2㎜切開。
水晶体の表面に丸い穴を開け、
中の濁りを超音波の機械で砕き
ながら取り除きます

残した水晶体の透明な
袋の中に、眼内レンズ
を移植します

手術は10 ～15分程度。同院では約2㎜の極小切開ですむ
最先端の手術を実施。抗凝固剤を内服中でも手術できます

年
間
約
１
０
０
０
件
の
白
内
障
手
術
の
実
績

手術費用（片眼）

【単焦点眼内レンズ】 健康保険
・1割負担…約1万3000円
・2割負担…約2万6000円
・3割負担…約4万円

【多焦点眼内レンズ】 選定療養＊

Ａ

健康保険の手術費用〈Ａ〉に加えて
22万円～ 38万5000円（税込）

＊厚労省承認の多焦点レンズにかか
る費用のみが全額自己負担

遠
く
に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ

た
場
合
、
遠
く
の
風
景
は

よ
く
見
え
ま
す
が
、
近
く

の
ス
マ
ホ
や
Ｐ
Ｃ
は
ぼ
や

け
、
老
眼
鏡
な
ど
が
必
要

眼
鏡
な
し
で
、
遠
く
と
近

く
と
中
間
に
ピ
ン
ト
が
合

い
ま
す
　
※
２
焦
点
の
場

合
は
、
遠
く
と
近
く

単焦点眼内レンズ多焦点（３焦点）眼内レンズ

レンズによる見え方の違い ※イメージ

従
来
の

白
内
障
手
術

手術の前に高解像度の写真を撮影し、1人1
人の目の特徴を解析し記録。このデータに
基づいて、切開の位置、眼内レンズの固定
位置などを、手術顕微鏡の画面に表示し、
それに従って手術を行います。
「今までは術者の経験による判断のみで行っ
ていた手術が、手術前に立てた計画通りに
できるようになるという革命的な手術機械
です」と院長。

進化した
白内障手術 イメージガイドシステム

イ
メ
ー
ジ
ガ
イ
ド

シ
ス
テ
ム
を
用
い
た

白
内
障
手
術

↑切開位置が手術顕微鏡の画面上に表示され
　るため、計画通りの手術を行うことが可能に

な
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

お
忙
し
い
方
や
遠
方
の
方
な

ど
ご
希
望
が
あ
れ
ば
、
眼
の

状
態
に
も
よ
り
ま
す
が
、
一

度
に
両
眼
と
も
手
術
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
」と
院
長
。

　
豊
富
な
手
術
実
績
で
、
県

内
全
域
は
も
ち
ろ
ん
九
州
全

県
か
ら
手
術
の
た
め
患
者
さ

ん
が
訪
れ
る
同
院
。
新
し
い

視
野
で
、
新
し
い
人
生
に
踏

み
出
し
て
ま
せ
ん
か
？
　


